liehr als Spert

Der Sport-, Fun- und Erlebnis-Club der SG Kéndringen-Teningen e.V. unter sozialpadagogischer Leitung

SpoFunnis im §$\\“°\ Ludwig-JahnstralRe 6, 79331 Teningen

07641-9379999
spuero@spofunnis.de
www.spofunnis.de

In Kooperation mit dem Kinder- und Jugendbiiro Teningen

www.facebook.de/kjbteningen
kib@teningen.de
Tel: 07641/9659817

Anleitung zum Ferienprogramm in den Fasnachtsferien 2021

Allgemeine Infos:

Fur jede Aktion bitte anmelden unter spuero@spofunnis.de oder kib@teningen.de. Oder telefonisch
unter 07641/9379999 bzw. 0160/6091947. Wir bendtigen fur die Zusendung des Aktions-Online-
Links eine gultige Emailadresse.

Jede Aktion kostet 2 € - maximal jedoch 6 € pro Tag / auch bei mehr als 3 gebuchten Aktionen. Die
Teilnehmergeblihren werden nach dem Ferienprogramm abgerechnet. Eine Rechnung wird per
Email zugeschickt.

Bendtigt wird eines der folgenden Endgerate: Computer, Laptop, Smartphone, Tablet und eine
Kamera sowie ein Mikrofon (sind meistens eingebaut — Ausnahme Computer)

Wir werden fur die Konferenz die kostenlose Software Microsoft-Teams verwenden. Auf dem
Smartphone muss die App heruntergeladen werden. Ansonsten kann auch uber einen ,Browser*
kommuniziert werden.

Bei Anmeldung werden die entsprechenden Links fiir Microsoft-Teams bis 1 Werktag vor dem
Angebot zugeschickt.

Fir Rickfragen stehen wir gerne zur Verfigung

Am Montag und Dienstag freuen wir uns Uber viele verkleidete Teilnehmende. Es ist Fasnacht!

Beschreibung der einzelnen Aktionen:

1. Fruhstiicks-Quiz mit Philipp am 15.02.2021 um 9.00 — 20 Platze

Der Tag beginnt mit (d)einem leckeren Frihstick und etwas (Gehirn)Sport. Zusammen mit Musli,
Toast und Co. ausgestattet starten wir ein etwas anderes Quiz und fordern unsere Gehirnzellen
gleich nach dem Aufstehen mal so richtig...

Fitness mit Corinna: 15.02.2021 um 11.00 Uhr — 20 Plaitze

Wir werden verschiedene kleine Fitnessspiele machen, zu denen Ihr einen Ball und ein Seil oder
ahnliches. braucht. Es wird unterschiedliche Steigerungsstufen der einzelnen Ubungen geben und
Ihr bestimmt, ob und welche Steigerungen Ihr mitmachen mdchtet. Ihr braucht auch nicht viel Platz.
Nur so drei kleine Schritte lang ungefahr.
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10.

11.

12.

Online-Spiele mit Finn Montag 15.02. um 14.00 Uhr — 22 Platze

Wir spielen Activity online. Du kannst als Person, die zeichnet zwischen drei Woértern wahlen und
hast 80 Sekunden Zeit, das Wort zu zeichnen. Wenn du nicht an der Reihe bist, darfst du online
mitraten. Diejenigen, die den Begriff richtig erraten, bekommen daftir Punkte. Wir spielen jeweils mit
2 Zwolfergruppen. Nahere Infos unter www.skribbl.io

,Hexe“-Besen-Basteln mit den Nimburger Felsetrieber am Montag den 15.02 um 16.00 Uhr —
20 Platze

Wir basteln gemeinsam ,Hexe“-Besen fur den nachsten Fasnachtsumzug oder auch zum
Ausstellen in der Wohnung. Unsere Besen halten garantiert bis zur nachsten Fasnachtszeit. Eine
Materialliste bekommt alle Teilnehmenden per Email zugeschickt.

Online-Spiele mit Finn am 16.02. 9.00 Uhr — 20 Platze

Wir fuhren ein Online-Turnier im Schiffe-versenken durch.

Jeder Spieler versteckt eine kleine Flotte von Schiffen vor seinem Gegner. Derjenige, der zuerst
alle Schiffe des Gegners komplett getroffen und versenkt hat, gewinnt.

Nahere Infos unter http://de.battleship-game.org/

Muffins backen 1 / Backen fiir Teningen mit Elena und Philipp 16.02 11.00 Uhr — 15 Platze
Siehe extra Anlage

Die angemeldeten Teilnehmenden erhalten eine Zutatenliste und ein Hygieneset. Die
angemeldeten Teilnehmenden gehen eigenverantwortlich einkaufen. Die Zutaten sind vorgegeben.
Die Zubereitung der Backwaren erfolgt Uber eine Videokonferenz. Einen Teil der Muffins werden wir
an Einrichtungen in Teningen spenden, unter anderem an die Teninger Senioren-Einrichtungen.

Stadt-Land-Fluss mit Robert am 16.02. um 14.00 Uhr — 20 Platze
Unser Spiel findet auf www.stadtlandfluss.de statt. Du erhaltst einen Link. Wir spielen geschlossene
Runden mit allen angemeldeten Teilnehmenden.

,»Girls Only“ mit Elena und ,,U.n.i.q.u.e.girls“ am 16.02. um 16.00 — 15 Platze

Wir produzieren Gesichtsmasken und legen diese dann auf. Aulerdem basteln wir Geldbeutel aus
leeren Tetra-Paks (Unter dem Motto: ,Up-cycling®). Eine Materialliste erhalten alle angemeldeten
Teilnehmerinnen per Email.

Black-Stories mit Robert — am 17.02. um 9.00 — 20 Platze
Klare den mysteridsen Tod von Adam und Eva auf und |6se andere Kriminal-Ratsel durch
geschicktes Nachfragen.

Muffins backen 2 / Backen fiir Teningen mit Elena und Philipp am 17.02 um 11.00 — 15 Platze
Siehe extra Anlage

Die angemeldeten Teilnehmenden erhalten eine Zutatenliste und ein Hygieneset. Die
angemeldeten Teilnehmenden gehen eigenverantwortlich einkaufen. Die Zutaten sind vorgegeben.
Die Zubereitung der Backwaren erfolgt tiber eine Videokonferenz. Einen Teil der Muffins werden wir
an Einrichtungen in Teningen spenden, unter anderem an die Teninger Senioren-Einrichtungen.

»Boys only“ mit Finn und Robert am 17.02. um 14.00 Uhr — 20 Platze

Wir fihren einige ,Battles” (=Wettkdmpfe) gegeneinander durch. Lass dich Uberraschen. Doch
kannst du schon mal deine Geschicklichkeit, deine Ballfertigkeiten und deine Zielgenauigkeit beim
Werfen Uben.

Tanzen mit dem TSC Teningen am 17.02.2021 um 16.00 Uhr — 15 Platze

Wir studieren online einen Tanz ein. Nach einem kurzen ,Warm-Up“ bringen wir Euch ein paar
Tanzschritte bei. Alle tanzen dann gemeinsam synchron vor der Kamera. Wir sind gespannt auf die
Choreographie.
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